
Prevention of the Deterioration of Liver Functions

The deterioration of the liver function of the mice incapable of 
synthesizing vitamin C within their body was prevented 
by the administration of the fermented vegetable extract OM-X.

(2018)

The fermented vegetable extract OM-X can prevent the functional  

deterioration in the liver of the mice incapable of 

synthesizing vitamin C within their bodies.

Objective
We examined the protective effect of OM-X extract on liver function by using mice incapable of synthesizing 

vitamin C within their bodies (SMP 30/GNL knockout mice), which are known to have functional liver deterioration.

Methods
The antioxidant activity in the body of the mice incapable of synthesizing vitamin C was reduced and the level of 

their liver function worsened. The liver function markers in the blood were measured in the group with OM-X. A 

metabolome analysis for the liver was also performed and an encompassing analysis was performed on the genes 

related to liver function.

Results
The mice incapable of synthesizing vitamin C internally showed a significant increase in transaminases (AST, ALT), 

which are indicators of the deterioration of liver function. On the other hand, the rise of both levels of AST and 

ALT were significantly suppressed among the mice administrated with OM-X. Although, it is not shown in this 

graph, the result of the metabolome analysis of the liver proved that the administration of OM-X can prevent the 

reduction of antioxidant capacity and the ATP production in the body of the mice.
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2.5. Kollageenitaseme vähendamise ennetamine

Fermenteeritud köögiviljaekstrakti OM-X manustamine 
testhiirtele takistas tüüp 1 ja 17 kollageenide sünteesi 
funktsionaalset vähenemist.

 (2018)

Fermenteeritud köögiviljaekstrakti OM-X manustamine 
võib takistada 1. ja 17. tüüpi kollageenide 

sünteesi vähenemist.
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Kollageeni sünteesimisel organismis on C-vitamiinil oluline roll. Seetõttu kasutati selles uuringus hiiri, kes 

ei suutnud oma kehas C-vitamiini sünteesida ning uuriti OM-X manustamise mõju kollageeni sünteesile.

Kasutasime hiiri, kes ei olnud suutelised oma kehades C-vitamiini sünteesima. C-vitamiin eemaldati nende 

toidu hulgast ja neile anti 8 nädalat OM-Xi. Seejärel mõõdeti 1. ja 17. tüüpi kollageeni tasemeid ja 

kontrolliti, kuidas OM-X manustamine mõjutas hiirte kollageeni tootmist.

1. tüüpi kollageen on peamiselt seotud naha elastsusega. Tüüp 17 kollageen on oluline karvajuurte 

moodustumisel ja selle ebapiisavus muudab karvad õhukeseks või halliks. Nii 1. kui ka 17. tüüpi kollageeni 

tootmine vähenes hiirte hulgas, kes ei suuda ise C-vitamiini sünteesida. Teisest küljest oli kalduvus tüüp 1 

kollageeni vähenemine olema pärsitud ja tüüp 17 kollageeni vähenemine märkimisväärselt takistatud 

nende hiirte puhul, kes manustasid OM-Xi.
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